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IgE-Adsorption
Mit Immuntherapie gegen Neurodermitis

Fiir Erwachsene mit schwerer Neurodermitis gibt es eine neue Therapie: Eine
selektive Immunadsorption befreit das Blut gezielt von Immunglobulin E.

HAMBURG. Ein erhiohter IgE-\Wert wird als Triggerfaktor fir die Neurodermitis angesehen. Die
selektive Immunadsarption wurde bereits in einer Yorstudie an der Universitat Libeck
erfalgreich getestet.

Das Dermatologikum Hamburg startet nun in Kooperation mit dem Mephrologischen Zentrum
Reinbek ein Pilotprojekt flir Erwachsene mit schwerer Meurodermitis,

Der stationare Aufenthalt wahrend der Phase der externen Blutreinigung erfolgt im
Krankenhaus Reinbek St. Adolf-5tift, Das Yerfahren steht fir Patienten aller Kassen zur
Yerfilgung, teilt das Dermatologikum Hamburg mit,

Fur die selektive Immunadsorption wurde eine Saule entwickelt, die gezielt IgE aus dem Blut
entfernt. Eine spezielle Beschichtung in der S3ule bindet den Antikdrper - das Blut flielt ohne
IgE in den Kdrper des Patienten zuriick.

Ein Zyklus besteht aus insgesamt zehn Tagen Therapie, die in drei Bldcken von einmal vier und
zweimal drei Tagen durchgefihrt werden, wobei zwischen den Blocken jeweils vier Wochen
Pause liegen.

"Wir werden die Ergebnisse dieses zugelassenen Therapieverfahrens sorgfaltig auswerten und
die Daten auch den Krankenkassen zur Yerflgung stellen”, wird Professor Kristian Reich, Leiter
des Dermatologikum Hamburg, in der Mitteilung zitiert,

"Fir 2013 kiénnen wir etwa 30 Patienten aufnehmen. Behandelt werden sollen vor allem
erwachsene Patienten mit hohen IgE-\Werten, die mit herkdmmlichen Therapien nicht
ausreichend kontrolliert werden kdnnen", so Reich. {eb)

Mahr Infos zur Therapie unter! www dermatologitum. de



